RESPIRATIA

ANATOMIA APARATULUI
RESPIRATOR

COMPLEMENT SIMPLU
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2.

. Aparatul respirator cuprinde:

. plamanii;
. caile respiratorii;

. cavitatea bucal3;

. toate raspunsurile sunt corecte;
. sunt corecte numai raspunsurile a si b.

Caile respiratorii sunt reprezentate de

urmatoarele, cu EXCEPTIA:
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. cavitatea nazal3;
. plamani;

. faringe si laringe;

. trahee;
. bronhii.

. Fosele nazale:

. formeaza cavitatea nazal3;
. sunt doua spatii simetrice;

. sunt despartite de septul nazal,

. toate raspunsurile sunt corecte;
. nici un raspuns corect.

. Fosele nazale:

. sunt situate sub baza craniului;
. sunt situate sub cavitatea bucal3;

. comunica cu faringele prin orificiile narinare;

. comunica exteriorul prin coane;
. hu sunt simetrice.

. Fosele nazale prezinta anterior:

. faringele;
. coane;

. piramida nazal3;

. pielea;
. nici un raspuns corect.

. Mucoasa nazala:

. acopera fosele nazale la interior;
. superior se afla mucoasa olfactiva;

. inferior se afla mucoasa respiratorie;

. toate raspunsurile sunt corecte;
. nici un raspuns corect.

7. Mucoasa olfactiva:

a. contine neuronii bipolari;

b. din celulele mucoasei olfactive pleaca nervii optici;
c. se afla in portiunea inferioara;

d. toate raspunsurile sunt corecte;

€. nici un raspuns corect.

8. Mucoasa respiratorie:

a. se afla in portiunea inferioara;

b. este mai intins3;

c. are o vascularizatie bogata;

d. are in structura un epiteliu cilindric ciliat;
e. toate raspunsurile sunt corecte.

9. Faringele:

a. este o raspantie intre calea respiratorie si cea
digestiva;

b. este numai un organ digestiv;

€. nu comunica cu fosele nazale;

d. toate raspunsurile sunt corecte;

€. nici un raspuns corect.

10. In faringe se deschide:
a. urechea intern3;

b. trompa lui Eustachio;

c. urechea externg;

d. traheea;

€. nici un raspuns corect.

11. Laringele:

a. are numai functie respiratorie;
b. este numai un organ digestiv;
C. nu comunica cu fosele nazale;
d. toate raspunsurile sunt corecte;
€. nici un raspuns corect.

12. Laringele:

a. este situat la baza craniului;

b. comunica cu faringele;

c. se continua inferior cu trahea;
d. toate raspunsurile sunt corecte;
e. sunt corecte raspunsurile b si c.

13. Laringele comunica cu faringele prin:
a. orificiul sau inferior;

b. glota;

c. laringele nu comunica cu faringele;

d. epiglota;

e. sunt corecte numai raspunsurile a si b.



14. Epiglota:

a. este un organ digestiv;

b. acopera glota in timpul deglutitiei;

c. delimiteaza posterior orificiul dintre faringe si
laringe;

d. nu participa la structura aparatului respirator;
€. nici un raspuns corect.

15. Laringele este format din:

a. cartilaje legate prin ligamente si articulatii i
muschii laringelui;

b. numai din cartilaje;

c. ligamente si muschi;

d. articulatii si muschi;

€. nici un raspuns corect.

16. Muschii laringelui:

a. sunt striati;

b. sunt netezi;

c. nu se prind la nivelul cartilajelor;
d. sunt legati prin ligamente;

e. formeaza articulatii.

17. Pe peretii laterali interiori ai laringelui:
a. se afla doua perechi de pliuri ;

b. se afla cartilaje;

c. se afla un pliu superior;

d. toate raspunsurile sunt corecte;

€. nici un raspuns corect.

18. Pliurile laringelui:

a. sunt in numar de patru;

b. doua sunt superioare;

c. toate au rol in vorbire;

d. doua sunt inferioare;

e. toate raspunsurile sunt corecte.

19. Corzile vocale:

a. delimiteaza laringele superior;
b.sunt pliuri inferioare;

c. sunt pliuri superioare;

d. se afla la exterior;

e. sunt in numar de trei.

20. Laringele este un organ cu rol in:
a. respiratie

b. fonatie;

c. vorbirie;

d. toate raspunsurile sunt corecte;

€. nici un raspuns corect.

21. Functia fonatorie a laringelui este datorata:

a. prezentei muschilor;

b. prezentei corzilor vocale;
c. prezentei epiglotei;

d. prezentei cartilajelor;

e. prezentei ligamentelor.

22. Sunetele se produc:

a. prin departarea corzilor vocale;
b. prin ascensionarea glotei;

c. prin vibratia corzilor vocale;

d. prin vibratiile epiglotei;

e. prin vibratiile cartilajelor.

23. Sunetele se produc:

a. prin intinderea unei corzi vocale;

b. prin vibratia corzilor vocale la iegirea aerului din
plamani;

c. prin vibratia corzilor vocale la intrarea aerului in
plamani;

d. toate raspunsurile sunt corecte;

€. nici un raspuns corect.

24. La producerea sunetelor mai participa:
a. cavitatea toracica;

b. cavitatea nazala;

c. cavitatea bucala;

d. sinusurile paranazale;

e. toate raspunsurile sunt corecte.

25. Urmatoarele structuri participa la producerea
sunetelor articulate, cu EXCEPTIA:

a. limba;

b. buzele;

¢. mandibula;

d. cavitatea nazal3;

e.cavitatea bucala

26. Traheea:

a. este un organ in forma de tub;
b. continua laringele pana la Ty;
c. are o lungime de 10-12 cm;

d. se imparte in cele 2 bronhii;

e. toate raspunsurile sunt corecte.

27. Lungimea traheei este de:
a.1cm;

b.3cm;

c. 10-12 cm;

d. 15 cm;

e. 20 cm.

28. Inelele cartilaginoase ale traheei:

a. formeaza scheletul;

b. sunt incomplete posterior;

c. prezinta muschiul traheal in regiunea anteriora;
d. toate raspunsurile sunt corecte;

e. sunt corecte numai raspunsurile a si b.

29. Traheea este captusita la interior cu:
a. epiteliu pseudostratificat;

b. epiteliu pluristratificat;

c. tesut conjunctiv;

d. muschiul traheal;

e. tesut elastic.



30. Bronhiile principale:

a. iau nastere la nivelul vertebrei Ty;
b. sunt doua, dreapta si stanga;

c. patrund n plaman prin hil;

d. toate raspunsurile sunt corecte;
€. nici un raspuns corect.

31. Arborele bronsic:

a. ia nastere din bronhiile ramificate intrapulmonar;
b. se afla intrapulmonar;

c. se afla extrapulmonar;

d. contine traheea;

e. sunt corecte numai raspunsurile a si b.

32. Plamanii:

a. sunt principalele organe ale respiratiei;
b. sunt situati in cavitatea toracica;

c. sunt si organe ale fonatiei;

d. sunt separati intre ei de diafragm;

e. sunt corecte raspunsurile a si b.

33. Fata externa a plaménilor:
a. este concava;

b. nu are raporturi cu coastele;

C. pe ea se gasesc scizuri;

d. toate raspunsurile sunt corecte;
€. nici un raspuns corect.

34. Urmatoarele afirmatii despre scizuri sunt
adevarate, cu EXCEPTIA:

a. sunt santuri adanci;

b. se gasesc in interiorul arborelui bronsgic;

c. impart plamanii in lobi;

d. se gasesc pe fata externa a plamanului;

e. plamanul drept are 2 scizuri, iar cel stdng o
scizura.

35. Plaméanul drept are:

a. 3 lobi: superior, mijlociu, inferior;
b. 2 lobi: superior si inferior;

C. O scizurg;

d. 2 hiluri pulmonare;

€. nici un raspuns corect.

36. Fata interna a plaménilor:

a. prezinta hilul;

b. se afla in raport cu coastele;

c. este concava;

d. nu are raporturi cu organele din mediastin;
e. toate raspunsurile sunt corecte.

37. Hilul pulmonar:

a. se afla pe fata externa a plamanilor;

b. prin el intra si ies din plamani vasele, nervii si
bronhia principala;

c. este un orificiu situat la baza plamanilor;

d. este situat numai in plamanul drept;

€. nici un raspuns corect.

38. Baza plamanilor:

a. este convexa;

b. este plana;

c. vine in raport cu diafragma;

d. vine in raport cu organele de la baza gatului;
€. nici un raspuns corect.

39. Vaérful plamanului:

a. este situat inferior;

b. depaseste in sus prima coasta;

C. nu are raporturi cu organele de la baza gatului;
d. toate raspunsurile sunt corecte;

€. nici un raspuns corect.

40. Plamaénii sunt constituiti din urmatoarele
elemente, cu EXCEPTIA:

a. arborele bronsic;

b. lobuli;

c. ramificatiile vaselor pulmonare si bronsice;

d. nervi si vase limfatice;

e. tesut epitelial si muscular.

41. Bronhia principala se imparte in:
a. bronhii secundare;

b. bronhii lobare;

c. bronhii lobulare;

d. bronhii tertiare;

€. nici un raspuns corect.

42. Bronhiile segmentare:

a. provin din bronhiile lobare;

b. asigura aeratia segmentelor;

c. au calibru mai mare decéat cele principale;
d. toate raspunsurile sunt corecte;

e. sunt corecte numai raspunsurile a si b.

43. Bronhiolele lobulare:

a. deriva din bronhiile lobare;

b. se divid in bronhii segmentare;
c. deservesc lobulii pulmonari;

d. toate raspunsurile sunt corecte;
€. nici un raspuns corect.

44. Bronhiolele lobulare:

a. se ramifica in bronhiolele terminale;

b. iau nastere din bronhiolele respiratorii;

¢. comunica direct cu ductele alveolare;

d. au peretii compartimentati in alveole pulmonare;
€. nici un raspuns corect.

45. Din bronhiolele respiratorii:

a. pleaca direct bronhiolele terminale;

b. pleaca ductele alveolare terminate prin saculetii
alveolari;

c. se deschid direct alveolele pulmonare;

d. toate raspunsurile sunt corecte;

€. nici un raspuns corect.



46. Acinul pulmonar este:

. o formatiune lobara;

. unitatea morfo-functionala a plamanului;
. un segment pulmonar;

. un lobul piramidal;

. nici un raspuns corect.
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47. Acinul pulmonar este format din:
a. bronhiole respiratorii;

b. ducte alveolare;

c. saculati alveolari;

d. alveole pulmonare;

e. toate raspunsurile sunt corecte.

48. Alveolele pulmonare:

a. au forma unui saculet mic;

b. au perete extrem de subtire, adaptat schimburilor
gazoase;

c. se afla in peretii saculetilor alveolari;

d. toate raspunsurile sunt corecte;

€. nici un raspuns corect.

49. Membrana alveolo-capilara:

a. la nivelul ei au loc schimburile de gaze dintre
alveole si sange;

b. este formata din peretii alveolari si reteaua
capilara din jurul alveolelor;

c. este groas3;

d. toate raspunsurile sunt corecte;

e. sunt corecte raspunsurile a si b.

50. Vascularizatia plamanilor:
a. este dubl3;

b. este nutritiva;

c. este functionala;

d. toate raspunsurile sunt corecte;
€. nici un raspuns corect.

51. Arterele bronsice:

a. aduc la plaméan sange incarcat cu COy;

b. asigura vascularizatia nutritiva a plamanului;
c. iau nastere din aorta toracalg;

d. toate raspunsurile sunt corecte;

e. sunt corecte numai raspunsurile b si c.

52. Urmatoarele afirmatii despre arterele brongice
sunt adevarate, cu EXCEPTIA:

a. insotesc arborele bronsgic;

b. transporta sange oxigenat;

c. arterele brongice apartin marii circulatii;

d. arterele brongice apartin micii circulatii;

e. arterele brongice patrund Tn plaméan prin hil.

53. Vascularizatia functionala a plaméanului:

a. apartine micii circulatii;

b. este asigurata de artera pulmonara ce ia nastere
in ventriculul stang;

c. aduce la plaman sange incarcat cu Oy;

d. toate raspunsurile sunt corecte;

€. nici un raspuns corect.

54. Arterele pulmonare:

a. sunt in numar de 3;

b. sunt in numar de 2: dreapta si stanga;

c. prin ramurile terminale ajung in jurul alveolelor
cedand O,

d. iau nastere direct din ventriculul drept;

€. nici un raspuns corect.

55. Venele pulmonare:

a. preiau sangele oxigenat si il transporta in atriul
stang;

b. preiau séngele oxigenat si 1l transporta in atriul
drept;

c. sunt in numar de 3;

d. se unesc si formeaza trunchiul venei pulmonare;
€. nici un raspuns corect.

56. Urmatoarele afirmatii privind pleura sunt
adevarate, cu EXCEPTIA:

a. fiecare plaman este invelit in pleur3;

b. are doua foite, vasculara si parietala;

c. intre foitele pleurale exista cavitatea pleurald;
d. in cavitatea pleurala se afla o cantitate mica de
lichid pleural;

e. cavitatea pleurala este virtuala.

57. Foita parietala a pleurei:

a. acopera plaméanul;

b. acopera interiorul plamanului;
c. captusgeste peretii toracelui;

d. toate raspunsurile sunt corecte;
€. nici un raspuns corect.

58. Foita viscerala a pleurei:

a. acopera plamanul;

b. acopera interiorul plamanului;
c. captugeste peretii toracelui;

d. toate raspunsurile sunt corecte;
€. nici un raspuns corect.

COMPLEMENT MULTIPLU

1. Aparatul respirator cuprinde:
1. plamanii;

2. caile respiratorii;

3. laringele;

4. cavitatea bucala.

2. Caile respiratorii includ urmatoarele structuri:
1. cavitatea nazal3;

2. faringe si laringe;

3. trahee;

4. plamani.

3. Fosele nazale:

1. formeaza cavitatea nazal3;

2. sunt doua conducte simetrice;
3. sunt despartite de septul nazal;
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sunt situate deasupra bazei craniului.

. Fosele nazale:

sunt situate sub baza craniului;

comunica cu faringele prin orificiile narinare;
sunt situate deasupra cavitatii bucale;
comunica exteriorul prin coane.

. Fosele nazale prezinta anterior:

orificiile nazale;
coanele
piramida nazal3;
pielea.

. Fosele nazale prezinta posterior:
. orificiile de comunicare cu faringele;
. piramida nazal3;

. coanele;

. orificiile de comunicare cu laringele.

. Mucoasa nazala:

acopera fosele nazale la interior;

superior se afla mucoasa olfactiva;
inferior se afla mucoasa respiratorie;

are n structura si un epiteliu cilindric ciliat.

. Mucoasa olfactiva:

contine neuronii bipolari;

din celulele mucoasei olfactive pleaca nervii
optici;

se afla in portiunea inferioara;

se afla in portiunea superioara.

. Mucoasa respiratorie:

se afla in portiunea inferioara;

este mai intins3;

are o vascularizatie bogata;

are n structura un epiteliu cilindric ciliat.

. Faringele:
este o raspantie intre calea respiratorie si cea
digestiva;
este numai un organ digestiv;
nu comunica cu fosele nazale;
este si un organ respirator.

. Laringele:
are numai functie respiratorie;
nu comunica cu fosele nazale;
este numai un organ digestiv;
este Tmplicat in fonatie.

. Laringele:
comunica cu faringele;
comunica direct cu fosele nazale;
se continua cu trahea;
baza sa este orientata in jos.

13. Laringele comunica cu faringele printr-un
orificiu:

delimitat anterior de epiglot3;

laringele nu comunica cu faringele;

denumit glota;

slab delimitat.
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14. Epiglota:

1. este un organ digestiv;

2. delimiteaza orificiul dintre faringe si laringe;
3
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delimiteaza orificiul dintre faringe si fosele nazale;

are structura cartilaginoasa.

15. Laringele este format din:
1. cartilaje;

2. tesut elastic;

3. mucoasa;

4. muschi striati.

16. Pe peretii laterali interiori ai laringelui:

1. se afla doua perechi de pliuri cu directie antero-

posterioara;
2. se afla cartilaje;
3. se afla un pliu superior;
4. se afla corzile vocale.

17. Pliurile laringelui:

1. suntin numar de patru;
2. doua sunt superioare;
3. doua sunt inferioare;

4. au rol in vorbire.

18. Corzile vocale:

1. delimiteaza orificiul glotic;

2. delimiteaza laringele superior;
3. sunt pliuri laringiene inferioare;
4. suntin numar de trei.

19. Sunetele se produc prin:

1. vibratia corzilor vocale in inspir;

2. vibratia corzilor vocale in expir;

3. finchiderea glotei;

4. participarea unor organe cu rol rezonator.

20. La producerea sunetelor participa:
1. cavitatea toracica;

2. cavitatea nazal3;

3. limba;

4. buzele.

21. Traheea:

1. este un organ in forma de tub;
2. continua laringele pana la Ty;
3. are o lungime de 10-12 cm;

4. se imparte in cele 2 bronhii.



22. Inelele cartilaginoase ale traheei:

formeaza scheletul fibro-cartilaginos;

prezinta muschiul traheal in regiunea anterioara;
sunt incomplete posterior;

sunt incomplete anterior.
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23. Bronhiile principale:

1. iau nastere la nivelul vertebrei T;
2. sunt doua, dreapta si stanga;

3. patrund in plaman prin hil;

4. se ramifica extrapulmonar.

24. Arborele brongic:
ia nastere din bronhiile principale ramificate
intrapulmonar;

2. este localizat extrapulmonar;

3. este localizat intrapulmonar;

4. contine traheea.

25. Inelele cartilaginoase din structura bronhiilor
principale:

1. sunt asemanatoare celor din trahee;

2. suntinele cartilaginoase incomplete anterior;

3. suntinele cartilaginoase complete;

4. suntinele cartilaginoase incomplete posterior.

26. Plamanii:

1. sunt principalele organe ale respiratiei;
2.sunt situatii in cavitatea toracica;

3.au consistenta elastica;

4. au rol in vorbire.

27. Fata externa a plaménilor:
1. este concava;

2. pe ea se gasesc scizuri;

3. prezinta hilul;

4. are raporturi cu coastele.

28. Urmatoarele afirmatii despre scizuri sunt
adevarate:

sunt santuri adanci;

impart plamanii in lobi;

se gasesc pe fata externa a plamanului;
plamanul drept are 2 scizuri, iar cel stang una
singura.
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9. Plamé&nul drept are:

3 lobi: superior, mijlociu, inferior;
2 lobi: superior si inferior;

2 scizuri;

2 hiluri pulmonare;
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0. Fata interna a plamanilor:
este plana;

se afla in raport cu coastele;
este concava;

prezinta hilul pulmonar.
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31. Hilul pulmonar:

1. se afla pe fata interna a plamanilor;

2. este un orificiu situat la baza plamanilor;

3. prin el intra si ies din plaméani vasele, nervii si
bronhia principal3;

4. este situat numai in plamanul drept;

32. Prin hilul pulmonar intra in plaméan:
1 bonhia principal3;

2 artera pulmonara;

3 nervi;

4.venele pulmonare.

33. Prin hilul pulmonar ies din plamén:
1. venele pulmonare;

2. vasele limfatice;

3. venele bronsice;

4. nervii.

34. Baza plamanilor:

este situata superior;

este situata inferior;

vine in raport cu organele de la baza gatului;
vine in raport cu diafragma;
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5. Varful plaméanului:

este situat inferior;

depaseste in sus prima coast3;

nu are raporturi cu organele de la baza gatului;
are raporturi cu organele de la baza gatului.
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36. Plamanii sunt constituiti din urmatoarele
elemente:

1. arborele bronsic;

2. lobuli;

3. ramificatiile vaselor pulmonare si brongice;
4. nervi si vase limfatice.

37 Lobulii sunt:

situati la suprafata plamanilor;
deserviti de bronhiolele lobulare;
unitatile cele mai mari ale plamanilor;
situati in centrul plamanilor.
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8. Bronhiile segmentare:

provin din bronhiile lobare;

au calibru mai mare decéat cele principale;
asigura aeratia segmentelor;

asigura aeratia lobulilor.
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9. Bronhiolele lobulare:

deriva din bronhiile lobare;
deservesc lobulii pulmonari;

se divid in bronhii segmentare;

se ramifica Tn bronhiolele terminale.

PONSW



40. Bronhiolele terminale:D

iau nastere din bronhiolele lobulare;
iau nastere din bronhiolele respiratorii;
comunica direct cu ductele alveolare;
se ramifica in bronhiolele respiratorii.
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1. Bronhiolele respiratorii:

dau nastere bronhiolelor terminale;

dau nastere ductelor alveolare;

dau nastere direct alveolelor pulmonare;
continua bronhiolele terminale.
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42. Ductele alveolare:

1. deriva din bronhiolele respiratorii;

2. deriva din bronhiolele terminale;

3. deservesc lobulii pulmonari.

4. participa la formarea acinilor pulmonari.

43. Acinul pulmonar:

este o formatiune lobara;

este unitatea morfofunctionald a plamanului;
are o forma piramidal3;

contine bronhiole respiratorii.
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4. Acinul pulmonar este format din:
bronhiole respiratorii;

ducte alveolare;

alveole pulmonare;

lobuli pulmonari.
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5. Alveolele pulmonare:

au forma unor saculeti;

au perete extrem de subtire;

au perete adaptat schimburilor gazoase;
se afla in peretii lobulilor.
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46. Peretele alveolelor pulmonare:

1. are functie respiratorie;

2. are functie fagocitara;

3. este inconjurat de capilare sanguine.
4. este gros.

47. Membrana alveolo-capilara:

1. include peretii alveolari;

2. include reteaua capilara din jurul alveolelor;

3. lanivelul ei au loc schimburile de gaze dintre
alveole si sange.

4. este formata din epiteliu pluristratificat.

48. Vascularizatia plamanilor:
1. este dubla;

2. este nutritiva;

3. este functionala;

4. este de tip terminal.

49. Arterele brongice:

1. asigura vascularizatia nutritiva a plamanului;
2. iau nastere din aorta toracal3;

3. aduc la plaman sénge incarcat cu Oy;

4. aduc la plaman sange incarcat cu CO..

50. Urmatoarele afirmatii, despre arterele
bronsice, sunt adevarate:
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insotesc arborele bronsic;

apartin marii circulatii;

patrund in plaman prin hil;

arterele brongice apartin micii circulatii.

Vascularizatia functionala a plaméanului:
apartine micii circulatii;

este asigurata de artera pulmonara ce ia nastere
in ventriculul stang;

aduce la plaman sange incarcat cu Oy;

aduce la plaman sange incarcat cu CO..

2. Arterele pulmonare:

sunt in numar de 3: dreapta, mijlocie si stanga;
sunt in numar de 2: dreapta si stanga;

prin ramurile terminale ajung in jurul alveolelor
cedand O,

iau nastere din trunchiul pulmonar.

53. Venele pulmonare:

preiau sangele oxigenat;

preiau sangele neoxigenat si 1l transporta n atriul
drept;

transporta sangele oxigenat in atriul stang;

se unesc si formeaza trunchiul venei pulmonare.

54. Urmatoarele afirmatii privind pleura sunt
false:

1.
2.
3.

este foita ce tapeteaza plamanii la interior;
prezinta o foita parietala ce adera la plaman;
prezinta o foita viscerala ce adera la peretii

toracelui;

4.

are doua foite, parietala gi viscerala.

55. Urmatoarele afirmatii privind pleura sunt
adevarate:

1.
2.
3.
4.

fiecare plaman este invelit in pleur3;

intre foitele pleurale exista cavitatea pleurala;
in cavitatea pleurala se afla lichid pleural;
are doua foite, vasculara si parietala

FIZIOLOGIA RESPIRATIEI

COMPLEMENT SIMPLU
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. Respiratia este:

. un proces patologic;

. schimbul de O, si CO; dintre organism si mediu;
. schimbul de O, si CO, dintre organism si sange;
. 0 activitate senzitiva;

. Nici un raspuns corect.



2. Din punct de vedere functional, respiratia
prezinta urmatoarele, cu EXCEPTIA:

a. inspiratia si expiratia;

b. difuziunea O, si CO, intre alvelolele pulmonare i
sange;

c. transportul O, si CO, prin sange si lichidele
organismului catre si de la celule;

d. reglarea ventilatiei;

e. schimbul de gaze dintre aerul atmosferic si celule.

3. Inspiratia reprezinta:

a. deplasarea aerului in ambele sensuri intre
alveolele pulmonare si atmosfera;

b. deplasarea aerului intr-un singur sens intre
atmosfera si alveolele pulmonare;

c. deplasarea aerului in ambele sensuri intre
alveolele pulmonare si sange;

d. deplasarea aerului intr-un singur sens intre
alveolele pulmonare si sénge;

e. deplasarea aerului in ambele sensuri intre sange
si atmosfera.

4. In procesul respirator, au loc urmatoarele
fenomene:

a. cutia toracica isi modifica volumul;

b. plaméanii urmeaza miscarile, in acelasi sens, ale
cutiei toracice;

c. plamanii urmeaza miscarile, in sens opus, ale
cutiei toracice;

d. sunt corecte raspunsurile a si b;

e.sunt corecte raspunsurile a si c.

5. Variatiile ciclice ale volumului aparatului
toraco-pulmonar au loc in cursul:

. miscarii inspiratorii;

. miscarii expiratorii;

. a doua miscari respiratorii de acelasi sens;

. toate raspunsurile sunt corecte;

. sunt corecte numai raspunsurile a si b.
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. Dimensiunile plamanilor:

. sunt fixe;

. variaza aciclic;

. pot varia prin retractie si distensie;
. toate raspunsurile sunt corecte;

. nici un raspuns corect.
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7. Dimensiunile plamanilor variaza prin
urmatoarele moduri:

a. prin miscarile de ridicare si coborare ale
diafragmului;

b. prin ridicarea si coborarea coastelor;

c. prin alungirea abdomenului;

d. toate raspunsurile sunt corecte;

e. sunt corecte numai raspunsurile a si b.

8. Variatiile diametrului antero-posterior al cutiei
toracice se fac prin:

a. ridicarea si coborarea coastelor;

b. miscari de ridicare ale diafragmului;

c. miscari de coborare ale diafragmului;
d. toate raspunsurile sunt corecte;
€. nici un raspuns corect.

9. Respiratia normala:

a. are loc in starea de repaus;

b. se realizeaza prin miscari de ridicare si coborare
ale diafragmului;

c. in timpul inspiratiei contractia diafragmului trage Tn
jos fata bazala a plamanilor;

d. in timpul expiratiei diafragma se relaxeaza;

e. toate raspunsurile sunt corecte.

10. in timpul inspiratiei:

a. plamanii se dilata pasiv;

b. presiunea aerului din plamani este inferioara celei
atmosferice;

c. aerul atmosferic patrunde in plamani;

d. toate raspunsurile sunt corecte;

€. nici un raspuns corect.

11. In timpul inspiratiei:

a. diafragma se contracta;

b. diafragma se relaxeazj;

¢. volumul cutiei toracice nu se modifica;
d. se relaxeaza muschii respiratori;

e. sunt corecte raspunsurile a si c.

12. in timpul expiratiei:

a. diafragma se aplatizeaza, prin relaxare;
b. toracele revine la dimensiunile de repaus;
c. se relaxeaza muschii respiratori;

d. toate raspunsurile sunt corecte;

€. nici un raspuns corect.

13. in expiratie:

a. musculatura respiratorie se relaxeaza;
b. presiunea in interiorul plamanilor creste;
c. musculatura inspiratorie se contracta;

d. toate raspunsurile sunt corecte;

e.sunt corecte raspunsurile a si b.

14. Dintre muschii respiratori fac parte:
a. sternocleidomastoidieni;

b. drepti abdominali;

c. intercostalii interni;

d. toate raspunsurile sunt corecte;

€. nici un raspuns corect.

15. Muschii care participa la procesul de
inspiratie sunt:

a. intercostalii externi;

b. diafragma;

C. supracostali;

d. toate raspunsurile sunt corecte;

e. sunt corecte raspunsurile a si b.



16. Muschii care participa la procesul de
expiratie, normala gi fortata, sunt:

a. intercostalii interni;

b. diafragma;

c. drepti abdominali;

d. toate raspunsurile sunt corecte;

€. nici un raspuns corect.

17. Presiunea alveolara este:

a. presiunea din interiorul alveolelor pulmonare;
b. presiunea din ductele alveolare;

c. presiunea din bronhiolele terminale;

d. este o presiune egala cu cea pleurala;

€. nici un raspuns corect.

18. Frecventa migcarilor respiratorii:

a. este variabila;

b. depinde de necesitatile de O2 ale organismului;
c. depinde de cantitatea de CO2 produsa in
organism;

d. toate raspunsurile sunt corecte;

€. nici un raspuns corect.

19. Frecventa migcarilor respiratorii, la femeie
este de:

a. 16 respiratii/minut;

b. 18 respiratii/minut;

c. 20 respiratii/minut;

d. toate raspunsurile sunt corecte;

€. nici un raspuns corect.

20. Frecventa migcarilor respiratorii, la barbat
este de:

a. 16 respiratii/minut;

b. 18 respiratii/minut;

c. 20 respiratii/minut;

d. toate raspunsurile sunt corecte;

€. nici un raspuns corect.

21. Frecventa migcarilor respiratorii, la femeie
este de:

a. 16 respiratii/minut;

b. 18 respiratii/minut;

c. 20 respiratii/minut;

d. toate raspunsurile sunt corecte;

€. nici un raspuns corect.

22. In timpul unei inspiratii normale:

a. presiunea alveolara trebuie sa creasca peste cea
atmosferica;

b . presiunea alveolara devine inferioara celei
atmosferice;

C. presiunea alveolara trebuie sa devina egala cu cea

atmosferica;
d. aerul nu trebuie sa patrunda in plaman;
€. nici un raspuns corect.

23. in timpul expiratiei:

a. presiunea alveolara creste peste cea atmosferica;
b. presiunea alveolara devine inferioara celei
atmosferice;

c. apar aceleasi variatii ca si in cazul de inspiratiei;
d. toate raspunsurile sunt corecte;

€. nici un raspuns corect.

24. Spirometria:

a. se face cu ajutorul spirometrului;

b. studiaza ventilatia pulmonara;

c. inregistreaza volumul aerului inspirat;
d. inregistreaza volumul aerului expirat;
e. toate raspunsurile sunt corecte.

25. Volumele pulmonare sunt:
a. curent;

b. inspirator de rezerva;

c. expirator de rezerva;

d. rezidual,

e. toate raspunsurile sunt corecte.

26. Volumul curent:

a. este volumul de aer inspirat si expirat in cursul
unei respiratii normale;

b. este in medie de 500 ml;

c. este un volum suplimentar;

d. toate raspunsurile sunt corecte;

e. sunt corecte numai raspunsurile a si b.

27. Volumul inspirator de rezerva:

a. este un volum curent;

b. este un volum suplimentar care poate fi inspirat
peste volumul curent — 300 ml;

c. este de 500 ml;

d. este un volum rezidual;

€. nici un raspuns nu este corect.

28. Volumul expirator de rezerva:

a. este un volum suplimentar care poate fi expirat in
urma unei expiratii fortate;

b. este un volum suplimentar care poate fi inspirat in
urma unei inspiratii fortate, dupa expirarea unui
volum curent;

c. este un volum curent;

d. are valoare de 3000 ml;

e. are valoare de 500 ml.

29. Volumul rezidual:

a. este volumul de aer care ramane in plamani si
dupa o inspiratie fortata;

b. este volumul de aer care raméne in plamani gi
dupa o expiratie fortata;

c. este de 500 ml;

d. este de 1100 ml;

e. este de 3000 ml.



30. Capacitatile pulmonare sunt:

a. volume pulmonare de rezerva;

b. volume reziduale;

c. sume de doua sau mai multe volume pulmonare;
d. diferente de volum pulmonare;

€. nici un raspuns nu este corect.

31. Capacitatea vitala:

a. este egala cu suma dintre volumul expirator de
rezerva si volumul rezidual,

b. este cantitatea de aer care raméane in plamani la
sfarsitul unei expiratii normale;

c. este de 2300 ml;

d. toate raspunsurile sunt corecte;

€. nici un raspuns nu este corect.

32. Capacitatea pulmonara totala:

a. este egala cu suma dintre capacitatea vitala si
volumul rezidual;

b. este volumul maxim pana la care pot fi
expansionati plamanii prin efort inspirator maxim;
c. este de 1800 ml;

d. toate raspunsurile sunt corecte;

e. sunt corecte raspunsurile a si b.

33. Volumul gi capacitatile pulmonare sunt
influentate de : D

a. sex;

b. varsta;

c. dezvoltarea fizica a individului;

d. toate raspunsurile sunt corecte;

€. nici un raspuns nu este corect.

34. Spirometria nu poate masura:
a. volumul rezidual,;

b. volumul inspirator de rezerva;

c. volumul expirator de rezerva;

d. volumul curent;

€. nici un raspuns nu este corect.

35. Debitul respirator:

a. este cantitatea totala de aer care trece prin
plamani in fiecare minut;

b. este egal cu produsul dintre volumul curent si
frecventa respiratorie;

c. este de aproximativ 100 I;

d. toate raspunsurile sunt corecte.

e. sunt corecte raspunsurile a si b.

36. Etapele de desfasurare a schimburilor
gazoase respiratorii sunt:

a. pulmonara;

b. sanguina;

c. celularg;

d. toate raspunsurile sunt corecte.

e. sunt corecte raspunsurile a si b.

37. Difuziunea gazelor respiratorii:

a. urmeaza ventilatiei alveolare;

b. precede ventilatia alveolars;

c¢. nu face parte din procesul respirator;

d. se face din sange in alveole pentru Oy;
e. se face din alveole in sange pentru CO..

38. In cadrul etapei pulmonare a respiratiei:
a. O, trece din alveole in sangele capilar;

b. CO, trece din sangele capilar in alveole;

c. are loc ventilatia alveolara;

d. toate raspunsurile sunt corecte;

e. sunt corecte numai raspunsurile a si b.

39. Schimburile gazoase la nivel pulmonar:

a. se realizeaza pe baza unor legi fizice;

b. se realizeaza pe baza diferentelor de presiune;
c. sensul procesului este dinspre zona cu presiune
mare catre zona cu presiune mica;

d. toate raspunsurile sunt corecte;

€. nici un raspuns nu este corect.

40. Schimburile gazoase pulmonare:

a. au loc la nivelul membranei alveolo-capilare;
b. au loc la nivel tisular;

C. se realizeaza pe baza unor legi chimice;

d. necesita reactii chimice oxidoreducatoare;
€. nici un raspuns nu este corect.

41. Membrana alveolo-capilara:
a. permite trecerea 02 si a CO2;

b. este numita si pulmonara;

c. este impermeabil3;

d. este foarte groasa;

€. nici un raspuns nu este corect.

42. Componentele membranei alveolo-capilare
sunt:

a. endoteliul capilar;

b. epiteliul alveolar;

c. lichidul pleural,

d. toate raspunsurile sunt corecte.

e. sunt corecte raspunsurile a si b.

43. Procesul de oxigenare a sdngelui la nivel
pulmonar se numeste:

a. hemostaza;

b. hematoza;

c. homeostazie;

d. coagulare;

e.nici un raspuns nu este corect.

44. Schimburile gazoase respiratorii sunt
influentate de urmatorii factori:

a. presiunea partiala a gazului in alveolg;

b. presiunea partiala a gazului in capilarul pulmonar;
c.structura membranei alveolo-capilare;

d. dimensiunile membranei respiratorii;

e.toate raspunsurile sunt corecte.
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45. Difuziunea O, se face:

a. din sangele venos in sangele arterial;

b. din aerul alveolar in séngele capilar pulmonar;

c. din capilare in alveole;

d. de la o presiune de 40 mmHg in aerul alveolar la o
presiune de 100 mmHg in séngele capilar;

€. nici un raspuns corect.

46. Cresterea presiunii partiale a O, in plasma:
a. se face dupa traversarea membranei respiratorii;
b. se face prin dizolvarea moleculelor de O, in
plasma;

c. se face prin difuziunea O, in hematii;

d. toate raspunsurile sunt corecte;

e. sunt corecte numai raspunsurile a si b.

47. Urmatoarele afirmatii privind difuziunea O,
sunt adevarate, cu EXCEPTIA:

a. difuzeaza in hematii;

b. se combina cu hemoglobina in hematii;

c. se dizolva in plasma;

d. formeaza cu hemoglobina un produs labil;

e. O, nu traverseaza membrana respiratorie.

48. Difuziunea CO;:

a. se face dinspre capilarele pulmonare spre alveole;
b. se face dinspre alveole spre sangele capilar;

c. se face dinspre o presiune partiala a CO, alveolara
de 40 mmHg;

d. se face spre o presiune partiald a CO, in sangele
capilar de 46 mmHg;

€. nici un raspuns corect.

49. Transportul oxigenului prin sdnge se
realizeaza:

a. sub forma de oxihemoglobina;

b. dizolvat in plasma;

c. 50% este transportat de hemoglobina si 50%
dizolvat in plasma;

d. este transportat numai in plasma;

e. sunt corecte numai raspunsurile a si b.

50. Transportul gazelor respiratorii prin sdnge, se
relizeaza:

a. sub trei forme;

b. doar sub forma libera;

c. dizolvate fizic in plasma;

d. sub forma unor combinatii chimice stabile;

e. doar sub forma unor combinatii labile.

51. Transportul CO, prin sdnge se face:
a. dizolvat fizic in plasma;

b. sub forma de carbohemoglobina;

c. sub forma de bicarbonat plasmatic;

d. toate raspunsurile sunt corecte;

€. nici un raspuns corect.

52. Carbohemoglobina:

a. rezulta din combinarea CO, cu hemoglobina;
b. rezulta din combinarea CO,, O, si Hb;

c. este o forma de hemoglobina redusa;

d. este in procent de 50%;

€. nici un raspuns corect.

53. Forma de transport a CO, prin sdnge este
reprezentata de:

a. bicarbonati de Na;

b. bicarbonat de K;

c. carboxihemoglobina;

d. toate raspunsurile sunt corecte;

e. sunt corecte raspunsurile a si b.

54. La nivel tisular, disocierea oxihemoglobinei,
depinde de urmatorii factori:

a. temperatur3;

b. pH-ul mediului intern;

c. prezenta unor electroliti;

d. absenta unor electroliti;

e. toate raspunsurile sunt corecte;

55. La nivel tisular:

a. O, este in concentratie mai mare decét in sangele
arterial;

b. presiunea partiala a O, este mai mica decét in
sangele arterial:

c. CO, este in concentratie mai mica decéat in
sangele arterial;

d. CO; este in concentratie mai mica decat in
sangele arterial,

e. sunt corecte raspunsurile a si b.

56. Urmatoarele afirmatii sunt adevarate, cu
EXCEPTIA:

a. CO; este rezultatul final al proceselor oxidative
tisulare;

b. CO, difuzeaza din capilare in celule;

c. CO, difuzeaza din celule in capilare;

d. presiunea partiala a CO; in séngele venos este
mai mare cu 5-6 mmHg fata de sangele arterial, in
urma difuziunii;

e. CO; este transportat prin sdnge sub mai multe
forme.

57. Scaderea capacitatii hemoglobinei de a lega
02.'

a. este determinata de cresterea pH-ului plasmatic;
b. este determinata de scaderea temperaturii;

c. permite cedarea O, tesuturilor;

d. toate raspunsurile sunt corecte;

€. nici un raspuns corect.
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58. Urmatoarele afirmatii sunt adevarate, cu
EXCEPTIA:

a. presiunea partiala a O, la nivel tisular este de 40
mmHg;

b. O, difuzeaza din plasma in interstitii si de aici in
celule;

c. prin cresterea rapida a presiunii partiale a O,
plasmatic, se determina disocierea oxihemoglobinei;
d. se dizolva initial in plasma si apoi se combina cu
hemoglobina;

e. O, ajunge pana la nivelul tesuturilor.

59. Controlul voluntar al respiratiei se face in
timpul:

a. cantatului;

b. vorbitului;

c. tnotului;

d. repausului;

e. sunt corecte numai raspunsurile a, b si c.

60. Respiratia:

a. este adaptata la nevoile organismului;
b. este reglatda numai nervos;

c. este reglata nervos si umoral,

d. este reglatd numai umoral,

€. sunt corecte numai raspunsurile a si c.

61. Reglarea automata a respiratiei:

a. este ritmul de baz3;

b. este involuntara;

c. este generat de bulbul rahidian;

d. este asigurata de centrii inspiratori si expiratori;
e. toate raspunsurile sunt corecte.

62. Urmatoarele afirmatii privind reglarea
respiratiei sunt adevarate, cu EXCEPTIA:

a. in bulb exista doi centrii care genereaza ritmul de
baza;

b. activitatea centrilor primari este influentata de
activitatea centrilor din punte;

c. activitatea centrilor este influentata de eferentele
nervilor somatici;

d. activitatea centrilor este influentata de aferentele
nervilor vagi,

e. activitatea centrilor este influentata de aferentele
nervilor glosofaringieni.

63. Centrii respiratori primari:

a. suntinspiratori;

b. sunt expiratori;

c. sunt situati in punte;

d. toate raspunsurile sunt corecte.

€. sunt corecte numai raspunsurile a si b.

64. Activitatea centrilor respiratori primari:

a. nu prezinta automatism;

b. consta in trecerea lor prin stare de activitate si
repaus;

c. este controlata de centrii mezencefalici;

d. nu este infuentata de alte structuri nervoase;

e. toate raspunsurile sunt corecte.

65. Centrii pontini de reglare a respiratiei:

. se afla in maduva spinarii;

. se afla in cortex;

. controleaza activitatea centrilor bulbari respiratori;
. modifica activitatea centrilor mezencefalici;

. hici un raspuns corect.
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66. Centrii pontini care regleaza respiratia sunt:
a. apneustic;

b. pneumotaxic;

C. primari;

d. dotati cu automatism;

e. sunt corecte raspunsurile a si b.

67. Centrul inspirator:

a. este localizat in punte;

b. este localizat in bulb;

C. se mai numeste apneustic

d. se mai numeste pneumotaxic;
e. sunt corecte raspunsurile a si c.

68. Centriul expirator:

a. este un centru primar;

b. este situat in punte;

c. cand intra in activitate determina inspiratia;
d. se mai numeste pneumotaxic;

e. toate raspunsurile sunt corecte.

69. Centrul apneustic:

a. este situat in bulb;

b. are actiune excitatorie continua asupra centrului
inspirator;

c. are actiune inhibitorie continua asupra centrului
inspirator;

d. sunt corecte raspunsurile a si b;

e. sunt corecte raspunsurile a si c.

70. Centrul pneumotaxic:

a. este localizat in punte;

b. nu transmite impulsuri catre aria inspiratorie;
c. are actiune excitatorie intermitenta asupra
centrului inspirator;

d. sunt corecte raspunsurile a si b;

e. sunt corecte raspunsurile a si c.

71. Activitatea centrilor respiratori este
influentata de:

a. concentratia O, din sénge;

b. concentratia CO, din sénge;

c. pH-ul sanguin;

d. toate raspunsurile sunt corecte;

e. sunt corecte raspunsurile a si b.
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72. Dioxidul de carbon:

a. modifica automatismul centrilor respiratori;

b. se hidrateaza, formand H,COs3;

c. are actiune directa asupra centrilor respiratori;
d. toate raspunsurile sunt corecte;

€. nici un raspuns corect.

73. Functia respiratorie este influentata de:
a. hipotalamus;

b. sistem limbic;

c. scoarta cerebrala;

d. toate raspunsurile sunt corecte;

€. nici un raspuns corect.

74. Hipotalamusul integreaza functia respiratorie
in cadrul proceselor de:

a. somn;

b. termoreglare;

c. cantat vocal;

d. Tnot;

e. toate raspunsurile sunt corecte;

COMPLEMENT MULTIPLU

1. Ventilatia pulmonara reprezinta:

1. deplasarea aerului intr-un singur sens;

2. deplasarea aerului in ambele sensuri;

3. transportul aerului prin sange;

4. deplasarea aerului intre alveole si atmosfera.

2. Din punct de vedere functional, respiratia

include:

1. ventilatia pulmonars;

2. difuziunea O intre alvelolele pulmonare si sange;

3. difuziunea CO, intre sange si alveolele
pulmonare;

4. transportul O, si CO, prin s&nge catre si de la
celule;

3. Ventilatia pulmonara presupune:

1. deplasarea aerului in ambele sensuri;

2. deplasarea aerului intre sdnge si atmosfera;

3. deplasarea aerului intre alveolele pulmonare si
atmosfera;

4. deplasarea aerului intr-un singur sens.

4. in procesul respirator, circulatia alternativa a

aerului se realizeaza ca urmare a:

1. variatiilor ciclice ale volumului cutiei toracice;

2. variatiilor fixe ale volumului cutiei toracice;

3. variatiilor inconstante ale volumului cutiei
toracice;

4. variatiilor ciclice ale volumului plaméanilor.

5. Volumul aparatului toraco-pulmonar se
modifica in cursul:

1. miscarii inspiratorii;

2. adoua miscari respiratorii de acelasi sens;

3. miscarii expiratorii;
4. transportului sanghin al gazelor respiratorii.

6. Dimensiunile plaméanilor:
1. sunt fixe;

2. pot varia prin retractie;

3. variaza aciclic;

4. pot varia prin distensie;

7. Dimensiunile plaméanilor variaza prin distensie
si retractie in mai multe moduri:

1. prin miscarile de ridicare ale diafragmului;

2. prin miscarile de coborare ale diafragmului;

3. prin ridicarea si coborarea coastelor;

4. prin alungirea abdomenului.

8. Variatiile diametrului antero-posterior al cutiei
toracice se realizeaza prin:

ridicarea coastelor;

miscari de ridicare ale diafragmului;

coborarea coastelor;

migcari de coborare ale diafragmului.

POON =

9. Respiratia normala:

1. se mai numeste si de repaus;

2. se realizeaza prin miscari de ridicare si coboréare
ale diafragmului;

3. in timpul inspiratiei contractia diafragmului trage
in jos fata bazala a plamanilor;

4. intimpul expiratiei diafragma se relaxeaza.

10. in timpul inspiratiei:

1. diafragma se contracta;

2. diafragma se relaxeaza;

3 .volumul cutiei toracice se mareste;
4. se relaxeaza muschii respiratori.

11. in timpul expiratiei:

1. toracele revine la dimensiunile din repaus;

2. diafragma se contracta;

3. presiunea din plamani este superioara celei
atmosferice;

4. volumul cutiei toracice nu se modifica.

2. Dintre muschii respiratori fac parte:
sternocleidomastoidieni;

drepti abdominali;

intercostalii interni;

diafragma.

Podb—=

3. Despre musgchii inspiratori se poate afirma:
fac parte din muschii gatului;

sunt muschii drepti abdominali;

determina coborarea grilajului costal;
determina ridicarea grilajului costal.

PoNS A
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Despre muschii expiratorise poate afirma:
sunt muschii gatului;

sunt muschii drepti abdominali;

determina ridicarea grilajului costal;
determina coborérea grilajului costal.

. Presiunea alveolara:

este mai mica decat valoarea celei atmosferice;
este mai mare decéat valoarea celei atmosferice;
variaza cu fazele respiratiei;

este pozitiva.

. In timpul unei inspiratii normale:

presiunea alveolara trebuie sa creasca peste cea
atmosferica;

presiunea alveolara devine inferioara celei
atmosferice;

in doua secunde pot patrunde numai 50 ml de
aer;

in plaman intra 500 ml aer.

. In timpul expiratiei:
presiunea alveolara creste peste cea atmosferica;

presiunea alveolara forteaza 500 ml de aer sa
iasa din plamani;

apar variatii presionale opuse fata de inspiratie;
presiunea alveolara trebuie sa scada peste cea
atmosferica.

. In expiratia fortata:

se elimina un volum suplimentar de aer;

se contracta muschii expiratori;

amplitudinea miscarilor respiratorii se modifica;
se produce contractia diafragmului.

. Spirometria:

se face cu ajutorul spirometrului;
studiaza ventilatia pulmonara;
inregistreaza volumul aerului inspirat;
inregistreaza volumul aerului expirat.

. Frecventa migcarilor respiratorii:

este variabil3;

este de 16 respiratii/minut la femeie;

este de 18 respiratii/minut la barbat;

depinde de necesitatile de O2 ale organismului.

. Volumele pulmonare sunt:

rezidual;

curent;

inspirator de rezerva;
curent de rezerva.

. Volumul curent:

este volumul de aer inspirat si expirat in cursul
unei respiratii normale;

este volumul de aer inspirat in cursul unei
respiratii normale;

este in medie de 500 mil;

este un volum suplimentar.

23.
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Volumul inspirator de rezerva:

este un volum suplimentar;

este un volum curent;

este de 500 ml;

este un volum care poate fi inspirat peste volumul
curent — 1500 ml;

. Volumul expirator de rezerva:

este un volum suplimentar care poate fi expirat in
urma unei expiratii fortate, dupa expirarea unui
volum curent ;

este un volum suplimentar care poate fi inspirat in
urma unei inspiratii fortate, dupa expirarea unui
volum curent;

este un volum curent de rezerva;

este 1500 ml;

. Volumul rezidual:

este volumul de aer care ramane in plaméani si
dupa o inspiratie fortata;

este volumul de aer care ramane in plaméani si
dupa o expiratie fortata;

este de 500 ml;

este de 1500 ml.

. Capacitatile pulmonare sunt:

volume pulmonare de rezerva;

sume de doua volume pulmonare;
diferente de volum pulmonare;

sume de mai multe volume pulmonare.

. Capacitatea vitala:

este egala cu suma dintre volumul expirator de
rezerva si volumul rezidual;

este de 3500 ml;

este cantitatea de aer care ramane in plamani la
sfarsitul unei expiratii normale;

este egala cu suma dintre volumul inspirator de
rezerva, volumul curent si volumul expirator de
rezerva.

. Capacitatea pulmonara totala:

este egala cu suma dintre capacitatea vitala si
volumul rezidual;

este volumul maxim pana la care pot fi
expansionati plamanii prin efort inspirator maxim;
este de 5000 ml;

este cu 20-25% mai mare la femei decéat la
barbati.

. Volumul gi capacitatile pulmonare:

sunt influentate de sex;
sunt mai mari la atleti;
sunt influentate de varsta.
sunt mai mari la astenici;
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30. Spirometria nu poate masura:

1. volumul rezidual;

2. volumul inspirator de rezerva;

3. volumul expirator de rezerva;

4. capacitatile care includ volumul rezidual.

31. Debitul respirator:
1. se numeste si volum rezidual;

2. este cantitatea totala de aer deplasata in arborele

respirator in fiecare minut;

3. este egal cu suma dintre volumul curent si
volumele de rezerva;

4. este egal cu produsul dintre volumul curent i
frecventa respiratorie.

32. Urmatoarele afirmatii despre ventilatia
alveolara sunt adevarate:

1. permite patrunderea aerului in plaman;

2. participa la schimburile de gaze respiratorii;
3. permite ietirea aerului din plaman;

4. este egala cu debitul respirator.

33. Difuziunea:

1. urmeaza ventilatiei alveolare;

2. precede ventilatia alveolars;

3. nu face parte din procesul respirator;
4. are loc din alveole in s&nge pentru O,.

34. In cadrul difuziunii:

1. O, trece din alveole in s&ngele capilar;
2. are loc ventilatia alveolara;

3. CO; trece din sangele capilar in alveole;
4. O, difuzeaza in eritrocite.

35. Difuziunea:

1. este o etapa a procesului respirator;

2. are loc doar in conditiile existentei unei diferente
de presiune;

3. sensul procesului este dinspre zona cu presiune
mare catre zona cu presiune mica;

4. precede ventilatia pulmonara.

36. Urmatoarele afirmatii sunt adevarate:

1. cu fiecare respiratie, aerul alveolar este inlocuit
partial cu aer atmosferic;

2. din aerul alveolar este extras O,;

3. aerul alveolar primeste permanent CO,din
sangele pulmonar,;

4. concentratia gazelor in aerul alveolar este la fel
cu cea din aerul atmosferic.

37. Membrana alveolo-capilara:
1. este numita si respiratorie;

2. este numita si pulmonara;

3. este foarte groass;

4. este permeabila.

38. Componentele membranei alveolo-capilare
sunt:

1. endoteliul capilar;

2. endoteliul pleural;

3. epiteliul alveolar;

4. lichidul pleural.

39. Urmatorii factori influenteaza rata difuziunii
gazelor prin membrana alveolo-capilara:
presiunea partiala a gazului in alveola;

presiunea partiala a gazului in capilarul pulmonar;
coeficientul de difuziune al gazului;

dimensiunile membranei respiratorii.

PON=

0. Difuziunea O; se face:

din sangele venos in sangele arterial;

din aerul alveolar in sangele capilar pulmonar;
din capilare in alveole;

de la o presiune de 100 mmHg in aerul alveolar
la o presiune de 40 mmHg in sangele capilar.

PN A

41. Cresterea presiunii partiale a O, in plasma:

1. se face dupa traversarea membranei respiratorii;

2. se face prin difuziunea O, in hematii;

3. se face prin dizolvarea moleculelor de O; in
plasma;

4. se face Tnainte de traversarea membranei

respiratorii.

42. Difuziunea CO,:

1. se face dinspre capilarele pulmonare spre
alveole;

2. se face dinspre alveole spre sangele capilar;

3. se face dinspre o presiune partiala a CO,
alveolara de 40 mmHg;

4. se face dinspre o presiune partiala a CO; in
sangele capilar de 45 mmHg;

43. Difuziunea CO,:

1. se face dinspre capilarele pulmonare spre
alveole;

2. se face dinspre alveole spre sangele capilar;

3. se face dinspre o presiune partiald a CO,
alveolara de 40 mmHg;

4. se face spre o presiune partiala a CO; in sangele
capilar de 40 mmHg.

44. Urmatoarele afirmatii privind transportul O,

prin sdnge, sunt adevarate:

1. din plasma, difuzeaza in eritrocite;

2. in hematii se combina reversibil cu ionii de fier din
structura hemoglobinei;

3. poate circula liber prin plasma;

4. O, participa la transformarea oxihemoglobinei in
dezoxihemoglobina.
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45. Oxigenul:

1. circula in cea mai mare parte transportat de
hemoglobina;

2. 50% este transportat de hemoglobina si 50%
dizolvat in plasma;

3. o0 mica parte este dizolvat in plasma;

4. nu este transportat de hemoglobina.

46. Cantitatea de O, care se combina cu

hemoglobina:

1. depinde de presiunea partiala a O, plasmatic;

2. este conditionata de pH-ul plasmatic;

3. este conditionata de temperatura;

4. este conditionata de presiunea partiala a CO,
plasmatic.

47. Scaderea capacitatii hemoglobinei de a lega
02.'

1. este determinata de scaderea pH-ului plasmatic;
2. este determinata de scaderea temperaturii;

3. permite cedarea O, tesuturilor;

4. este determinata de cresterea pH-ului plasmatic.

48. Urmatoarele afirmatii, privind etapa tisulara a

respiratiei, sunt adevarate:

1. presiunea partiala a O, la nivel tisular este de 40
mmHg;

2. 0O, difuzeaza din plasma in interstitii i de aici in
celule;

3. disocierii oxihemoglobinei se datoreaza unor
factori locali;

4. prin cresterea rapida a presiunii partiale a O,
plasmatic, se determina disocierea
oxihemoglobinei.

49. Urmatoarele afirmatii privind transportul CO,

sunt adevarate:

1. CO, este rezultatul final al proceselor oxidative
tisulare;

2. CO, difuzeaza din celule in capilare;

3. presiunea partiala a CO, in sangele venos este
mai mare fata de sangele arterial, in urma
difuziunii;

4. CO, difuzeaza din capilare in celule.

50. Transportul CO, prin sdnge se face:
1. dizolvat fizic in plasma;

2. sub forma de carbohemoglobina;

3. sub forma de bicarbonat plasmatic;

4. sub forma de carboxihemoglobina .

51. Controlul voluntar al respiratiei se face in
timpul:

1. cantatului;

2. vorbitului;
3. inotului;
4. repausului.

52. Reglarea automata a respiratiei:

este ritmul de baz3a;

este voluntara;

este generat de scoarta cerebralg;

este asigurata de centrii inspiratori si expiratori;
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53. Urmatoarele afirmatii privind reglarea

respiratiei sunt adevarate:

1. in bulb exista doi centrii care genereaza ritmul de
baza;

2. activitatea centrilor primari este influentata de
centrii medulari;

3. activitatea centrilor este influentata de aferentele
nervilor vagi;

4. activitatea centrilor este influentata de eferentele
nervilor somatici.

4. Centrii respiratori primari sunt:
inspiratori;

situati in punte;

expiratori;

apneustic si pneumotaxic.
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5. Activitatea centrilor respiratori primari:

este controlata de centrii pontini

este infuentata de alte structuri nervoase;
prezinta automatism;

consta in trecerea lor concomitenta prin stare de
activitate si repaus;

PONSo

6. Centrii pontini de reglare a respiratiei sunt:
apneustic;

pneumotaxic;

localizati in punte;

primari.

Pop_a

7. Centrii pontini de reglare a respiratiei:
sunt in numar de doi;

se afla in cortex;

sunt arii ale trunchiului cerebral care modifica
activitatea centrilor bulbari respiratori;

WN=o

4. modifica activitatea centrilor mezencefalici.
58. Centrul inspirator:

1. este localizat in punte;

2. este localizat in bulb;

3. se mai numeste apneustic

4. este dotat cu proprietatea de automatism.

9. Centriul expirator:

este un centru primar;

este situat in bulb;

cand intra in activitate determina exspiratia;
se mai numesgte pneumotaxic.

N
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60. Centrul apneustic:

1. este situat in punte;

2. are actiune inhibitorie intermitenta asupra
centrului expirator;

3. are actiune excitatorie continua asupra centrului
inspirator;

4. este un centru respirator primar.

1. Centrul pneumotaxic:

este localizat in punte;

modifica ritmul respirator de baz3;

are actiune inhibitorie intermitenta asupra
centrului inspirator;

4. transmite impulsuri catre aria expiratorie.
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62. Activitatea centrilor respiratori poate fi
modificata de:

1. scaderea concentratia O, din sange;

2. cresterea concentratia CO; din sange;

3. scaderea pH-ul sanguin;

4. impulsuri de la chemoreceptorii periferici.

63. Activitatea centrilor respiratori poate fi

modificata de dioxidul de carbon prin:

1. actiune directa;

2. prin hidratare formand H,COj3 care ulterior
disociaza;

3. modificarea concentratiei H" din lichidul
cefalorahidian;

4. cresterea concentratiei din sange.

64. Functia respiratorie poate fi modificata de
impulsuri venite de Ia:

1. hipotalamus;

2. epitalamus;

3. scoarta cerebrala;

4. mezencefal.

65. Scoarta cerebrala integreaza functia
respiratorie in cadrul proceselor de:
cantat vocal;

cantat la pian;

vorbit;

termoreglare.
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66. In cadrul regldrii respiratiei, chemoreceptorii
periferici:

1. se gasesc la nivelul crosei aortei;

2. sunt stimulati de scaderea presiunii partiale a O,
in séngele arterial,

trimit impulsuri aferente la SNC prin nervii vagi;
se gasesc la nivelul sinusului carotidian.

W
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